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Hyperthyroidie

Een precieze aanpak d
van diagnose tot behandeling
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Hyperthyroidie is een vaak voorkomende
endocriene aandoening bij katten die invloed heeft
op verschillende systemen in het lichaam. Deze
verschillende effecten worden veroorzaakt door een
verhoogde concentratie van de schildklierhormonen
T3 en T4 in het bloed.

e Hyperthyroidie is de meest voorkomende
endocriene aandoening bij katten ter wereld.!

e Men schat dat meer dan 10% van de oudere
katten te maken krijgt met deze aandoening.

® Bij meer dan 95% van de katten met deze
aandoening wordt een goedaardig adenoom van
de schildklier vastgesteld, in beide lobben van de
schildklier (70%) of in slechts één lob (30%)).

Meest voorkomende
klinische symptomen

e Gewichtsverlies

e Polyfagie

e Tachycardie

e Hartruis

e Polyurie / Polydipsie

e Hyperactiviteit / rusteloosheid

® Braken

e Diarree

e Gezwel te palperen ter hoogte van de schildklier
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FELIMAZOLE

Een precieze aanpak van hyperthyroidie

De volgende stap
naar precieze controle

Met Felimazole® 1,25 mg krijgen we de mogelijheid om
hyperthyroidie te behandelen met nog meer precisie en
flexibiliteit. Nu kan men nog accurater doseren en de dosis
aanpassen op maat van de individuele behoefte van de patiént.
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e De eerste veterinair geregistreerde behandeling voor feliene hyperthyroidie in Europa.

e Bevat thiamazole.

¢ De dosis is onafhankelijk van het lichaamsgewicht of de totale T4 concentratie bij de diagnose.
e Geindiceerd voor lange termijn behandeling en voor stabilisatie vooraleer men overgaat tot

chirurgische thyroidectomie.

¢ Inhibeert op een reversiebele manier het enzyme thyroid peroxidase om zo de overmatige

productie van T3 en T4 tegen te gaan.
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Standaard dosisaanpassingen moeten in stappen van 2,5 mg 4

worden gedaan en men moet steeds streven naar de laagst EF 1

mogelijke dosering. LUMEN VAN %%sf”ﬂ /" Pinocytose
Thyroid peroxidase gg:l_h?é(tIER-

De 1,25 mg tabletten zijn bedoeld voor katten die een heel lage
dosis thiamazole vereisen of om dosisaanpassingen te doen.
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e Kleine met suiker omhulde tabletten - ontwikkeld voor een gemakkelijke toediening

e 3 tablet sterktes — 1.25mg &, 2.5 mg

verschillende sterktes te kunnen onderscheiden

e Beschikbaar in potten van 100 tabletten
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Een routine bloedonderzoek van hematologie en biochemie kan heel nuttig zijn om de diagnose van Startdosering

hyperthyroidie te bevestigen of om andere aandoeningen uit te sluiten. « 5mg per dag, toegediend als 2 maal 2,5 mg (‘s morgens en ‘s avonds).
In de meeste gevallen kan het voorkomen van hyperthyroidie bij katten gediagnosticeerd worden * Indien omwille van flexibiliteit een dagelijkse dosis van één pil van 5 mg de voorkeur heeft,
door middel van een meting van totaal T4 (TT4) in het bloed. Het meten van deze waarde is ook nuttig dan is dit acceptabel.”

om een basiswaarde te hebben vooraleer men start met de behandeling. Vroegtijdig opgespoorde e De dosis is onafhankelijk van de initiéle T4-waarde of van het lichaamsgewicht.

gevallen of katten die tegelijkertijd aan een andere ziekte lijden kunnen een TT4 concentratie hebben

binnen de referentiewaarden, meestal in de hoge helft van die referentiewaarden. .
Onderhoudsdosis

Totaal T3 (TT3) wordt niet routinematig gebruikt om de diagnose van hyperthyroidie te stellen, e Na 3 weken moet men een bloedonderzoek uitvoeren om biochemie, hematologie en totaal T4
aangezien 30 % van de hyperthyroide katten een normale TT3-waarde in het bloed heeft. Het meten te controleren.
van vrij T4 (FT4) is de meest gevoelige test voor de diagnose van hyperthyroidie. Maar deze kan de « Dosisaanpassingen worden best in stapjes van 2,5mg per dag gedaan.

meting van TT4 niet vervangen aangezien tot 12% van de normale katten een verhoogde FT4-waarde

) e Streef naar de laagst mogelijke dosering om euthyroidie te bekomen en te behouden.
in het bloed hebben.

e Er zijn 9 verschillende combinaties mogelijk voor de onderhoudsdosis (zie tabel hieronder).

Vermoeden van hyperthyroidie op basis van anamnese * De 1,25 mg tabletten zijn bedoeld voor katten die een heel lage dosis vereisen van thiamazole

lichamelijk onderzoek en evt. routine bloedonderzoek of voor dosisaanpassingen.
Meet Totaal T4 DAGELIJKSE DOSIS | ‘S MORGENS ‘S AVONDS
l A
. _ _ 2.5 mg
Totaal T4 boven referentiewaarden | Totaal T4 binnen referentiewaarden
Ongeveer 10 % van de hyperthyroide katten hebben een 5 ma* =
normale totale T4 waarde door 9 -
- Fluctuatie van de waarde bij milde of vroegtijdige gevallen 5
- T4 suppressie door een andere aandoening niet aan de mg
schildklier gelinkt (NTI non-thyroidal illness)
i
Indien nog steeds een vermoeden van hyperthyroidie 7.5 mg ot
]
v 1 10 mg - -
OFWEL
] ) - . OFWEL 12.5 mg L - L
Indien vermoeden van mild of vroegtijdig geval: test TT4 opnieuw B
na 2-4 weken of als de klinische symptomen duidelijk(er) worden | Meet de vrije T4 en het p p
, , totaal T4 in hetzelfde 15 mg T — oy
Indien vermoeden van andere aandoening (NTI): deze bloedstaal
identificeren en behandelen vooraleer opnieuw TT4 te testen. r i r
I 17.5 mg e e b
\] \ 20 mg & & & &
Vrije T4 boven referentiewaarde Vrije T4 binnen
! referentiewaarden . . .
] Y ¢ In een klinische studie® werden 58 katten behandeld met een startdosis van 2,5 mg, 2 maal per dag.
Totaal T4 in bovenste helft Totaal T4 in de laagste helft van . . . .
VAT EiEEmiEmemEl ¢ EErEmE el of cremncEr * Op het einde van de studie stelde men vast dat er verschillende onderhoudsdosissen waren
v ¢ ¢ geselecteerd:

Bevestiging van Hyperthyroidie heel ‘ e e D LTS ]S Hyperthyroidie
hyperthyroidie waarschijnlijk NTI waarschijnlijk onwaarschijnlik | B
katten hebben verhoogde vrije T4 id ‘i dddddddddd
gehaltes ddddddaddid
¥ dddd

Mogelijk veroorzaakt een andere aandoening (NTI) de klinische symptomen vb.:

gastrointestinale aandoening, neoplasie . ® . T - - . A -
Indien nog steeds vermoeden van hyperthyroidie: Felimazole® geeft je de flexibiliteit die je nodig hebt: lage startdosering, kleine

Overweeg om TSH waarde te meten, hiervoor kan men de caniene TSH assay dosisaanpassingen en veel verschillende combinaties van dosissen mogelijk.
gebruiken (contacteer uw labo hiervoor)
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Overweeg doorverwijzen voor een scintigrafie van de schildklier © 2,5 mg tablet twee maal per dag kan effectiever zijn op korte termijn




Behandeling van hyperthyroide katten met chronische
nierinsufficiéntie (CNI)

Hyperthyroidie en chronische nierinsufficiéntie zijn beiden vaak voorkomende aandoeningen
bij oudere katten. 10% van de katten heeft reeds azotemie op het moment dat hyperthyroidie
wordt gediagnosticeerd en 17-49% zal azotemie ontwikkelen tijdens de behandeling van
hyperthyroidie®.

In deze gevallen is het extra belangrijk om de dosis zo goed mogelijk te “finetunen” en om een
optimale T4-waarde te bekomen voor elke individuele patiént.

Aanbevelingen over hoe men best kan doseren in deze complexe gevallen kan men
terugvinden in de Felimazole® Flowchart Behandeling & Monitoring.

latrogene hypothyroidie vermijden

latrogene hypothyroidie is een mogelijk gevaar bij elke behandeling van hyperthyroidie?. Dit
kan nadelige gevolgen hebben met betrekking tot het sneller ontwikkelen van azotemie en op
de overlevingstijd.

Regelmatig monitoren is daarom essentieel. Op deze manier kan men mogelijke
iatrogene hypothyroidie vroegtijdig opsporen en de dosis aanpassen indien
nodig.

In gevallen van iatrogene hypothyroidie moet men de dosis van Felimazole®
verlagen om euthyroidie te bekomen en de totale T4-waarde binnen de laagste
helft van de referentiewaarden te krijgen.

Meer info kan men vinden in de Felimazole® Flowchart
Behandeling & Monitoring.
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Nutritionele ondersteuning bij de medische
behandeling van hyperthyroidie bij de kat

Voeding kan een belangrijke ondersteunende rol spelen
bij patiénten die behandeld worden voor hyperthyroidie
of andere aandoeningen. Daarom heeft het WSAVA
(World Small Animal Veterinary Association) voeding
opgenomen als de 5¢ vitale parameter bij een standaard
klinisch onderzoek®.

Bij katten die behandeld worden voor hyperthyroidie

is het belangrijk om het aspect van de voeding ook .

mee op te nemen in het klinisch onderzoek tijdens de : o] o]
monitoring van de behandeling. Als men een aantal SPECIFIC
parameters beoordeelt tijdens een monitoring bezoek mdnmpﬂﬂ
zoals de leeftijd van de kat, de conditiescore, de e
spierconditiescore en de aanwezigheid van andere

aandoeningen zoals chronische nierinsufficiéntie,

verminderde hartfunctie, hypertensie, diabetes

of gastro-intestinale aandoeningen, dan kan men

aanbevelingen geven voor deze patiént om te voorzien in

een optimale nutritionele ondersteuning.

Dechra heeft met het Specific® gamma ook
verschillende mogelijkheden in huis om katten

met hyperthyroidie een optimale ondersteuning - N E
te bieden met voeding.
= CIFI idney Support diéten bevatten

Een vaak voorkomende bijkomende aandoening bij
" hoge gehaltes aan omega-3 vetzure is

- om de nierfunctie te onder: gev
deZ'E"IS h.? aangewezen een voeding te chronische nie ientie m
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hoog gehalte aan omeg -

lage gehaltes aan fosfor, eiwitten en natriumen
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